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DR. STAMER + KOLLEGEN 

Praxis für Implantologie + Parodontologie 

Implantat-Zentrum VS 

Unterstützende  

Parodontitistherapie 

UPT, Recall 

Wer trägt die Kosten? 

Die Kosten für eine UPT richten sich nach dem 

Aufwand und betragen in der Regel 80 —  120 

Euro 

Einige gesetzliche Krankenkassen und die meis-

ten Privatversicherer übernehmen  diese Kos-

ten für die professionelle Zahnreinigung.. 

Nachsorge  

(Unterstützende Parodontitistherapie: 
UPT, Recall): 

 

Der langfristige Erfolg der Parodontalbehandlung 
hängt entscheidend von Ihrer Mitarbeit bei der 
täglichen Mundhygiene und von der regelmäßigen 
Betreuung durch das zahnärztliche Praxisteam ab. 

 Im Rahmen der Nachsorgeuntersuchungen wer-
den Zähne und ggf. Implantate und Zahnfleisch 
kontrolliert (z. B. Messung der Zahnfleischtaschen) 
und professionell gereinigt und ggf. nachbehan-
delt. 

 
Die Häufigkeit der Nachsorgetermine richtet sich 
nach dem Schweregrad der Erkrankung und dem 
individuellen Erkrankungsrisiko des Patienten. In 
den meisten Fällen ist ein Nachsorgetermin alle 
drei bis sechs Monate nötig. 

  
Ohne regelmäßige Nachsorge besteht die Gefahr, 
dass die Erkrankung wiederkehrt und sich die Zer-
störung des Zahnhalteapparates fortsetzt. Die Ge-
fahr der Periimplantitis  (Entzündungen um ein 
Implantat) kann durch regelmäßige Nachsorge hal-
biert werden. 

Für den Erfolg der Parodontalbehandlung  und 
Implantatbehandlung ist Ihre Mitarbeit von 
entscheidender Bedeutung. 

 
Nehmen Sie die Behandlungstermine und die 
Nachsorgetermine unbedingt wahr und verwen-
den Sie besondere Sorgfalt auf Ihre tägliche 
Mundhygiene. 


